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Sachverhalt
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Leistungen der Sozialhilfe als Gesundheitsberatung bei
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4 - Land: Regelung
Nordrhein-Westfalen
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Modul Sachverhalt

SDG-Informationsbereich Medizinische Behandlung in einem anderen

Mitgliedstaat

Lagen Portalverbund Nach der Geburt (1010200), Gesundheitsvorsorge
(1130100)

Einheitlicher Nein

Ansprechpartner

Fachlich freigegeben am 07.08.2020

Fachlich freigegen durch Niedersachsisches Ministerium fur Soziales,
Gesundheit und Gleichstellung

Handlungsgrundlage

Teaser Wenn Sie Sozialhilfe oder Grundsicherung erhalten
und gerade ein Baby bekommen haben, tragt das
Sozialamt die Kosten fur Beratungsgesprache.

Volltext Viele Eltern erleben in den ersten Lebensmonaten und
-jahren ihres Kindes Situationen, die sie verunsichern,
besorgt machen oder tUberfordern.

Die Gesundheitshilfe bietet MUttern und Vatern
Beratung zum Beispiel bei Fragen wie:

« unstillbarem Schreien und haufiger Unruhe des
Sauglings

* Ein und Durchschlafschwierigkeiten

* Probleme beim Stillen, Flttern und Essen

* Verhaltensauffalligkeiten wie Ubermaliig starke Wut
und Trotzanfalle, Angstlichkeit oder Aggressivitt,
Spielunlust

* Trennungsangsten und schwierigkeiten

+ angespannter familidrer Situation

* Beziehungsproblemen

« Uberforderung, Unsicherheit und Erschépfung
* Wochenbettdepression

Erforderliche Unterlagen * Antrag auf Hilfe zur Gesundheit
* Personalausweis oder Reisepass (oder sonstige
Dokumente, die die Person zweifelsfrei ausweisen
kdénnen)

Uber die im Einzelfall erforderlichen Unterlagen
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Modul Sachverhalt
informiert der zustandige Trager der Sozialhilfe.

Voraussetzungen Hilfen zur Gesundheit erhalten Personen,

+ die keine gesetzliche oder keine ausreichende private
Krankenversicherung haben,

* eine Bereitstellung der Leistungen Uber die
Krankenkasse (8 264 Abs. 4 SGB V) nicht in Betracht
kommt

+ und denen die Aufbringung der Mittel fur die
erforderlichen Hilfen aus Einkommen und Vermdgen
nicht zumutbar ist.

Kosten

Verfahrensablauf
Bearbeitungsdauer

Frist Keine

weiterfihrende
Informationen

Hinweise
Rechtsbehelf
Kurztext * Leistungen der Gesundheitshilfe
* Beratung fur Eltern von Neugeborenen
Ansprechpunkt
Zustandige Stelle Zustandig ist
+ das Sozialamt des jeweiligen ortlichen Tragers der
Sozialhilfe
oder
* das Sozialamt der vom ortlichen Sozialhilfetrager
herangezogenen kreis- oder regionsangehorigen
Gemeinde,
in der der Wohnsitz liegt.
Formulare
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Modul Sachverhalt

Ursprungsportal Social assistance services as health counseling for

families with infants, Leistungen der Sozialhilfe als
Gesundheitsberatung bei Familien mit Sauglingen
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