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* 88 27 bis 35 Sozialgesetzbuch, Achtes Buch (SGB VIII)
- Kinder- und Jugendhilfe

Hilfen zur Erziehung ist der Oberbegriff fur
verschiedene im Sozialgesetzbuch Achtes Buch (SGB
VIl - Kinder- und Jugendhilfe) verankerte Hilfeformen
fur den Fall, dass Sie als Personensorgeberechtigte bei
der Erziehung Ihres Kindes Unterstitzung bendtigen
oder in Anspruch nehmen.

Hilfen zur Erziehung ist der Oberbegriff fur
verschiedene im Sozialgesetzbuch Achtes Buch (SGB
VIl - Kinder- und Jugendhilfe) verankerte Hilfeformen
far den Fall, dass Sie als Personensorgeberechtigte bei
der Erziehung lhres Kindes Unterstitzung bendtigen
oder in Anspruch nehmen.

Bedarfsgerechte Hilfen

Hilfen zur Erziehung umfassen padagogische und
damit verbundene therapeutische Leistungen.
Mal3geblich fur die Art und den Umfang der Hilfe ist
der erzieherische Bedarf im jeweils konkreten
Einzelfall. Dabei kommt es fur die einzelne Hilfe
entscheidend auf die Lebenssituation des Kindes oder
Jugendlichen und seiner Familie an.

Je genauer mit den Personensorgeberechtigten (in der
Regel sind das die Eltern oder alleinerziehende
Elternteile) und ihren Kindern im Vorfeld die gesamten
Zusammenhange der Probleme und erforderlichen
Hilfen besprochen und dabei Chancen und
Moglichkeiten der Betroffenen mit in den Blick
genommen werden, desto passgenauer kann eine Hilfe
beziehungsweise Unterstutzung eingerichtet werden.

Beantragung beim Jugendamt

Hilfen zur Erziehung werden auf Antrag beim ortlichen
Trager der offentlichen Jugendhilfe (Jugendamt)
gewahrt. Die Entscheidung daruber, ob eine Hilfe
notwendig und geeignet ist, welche Hilfe es sein soll
und wer sie erbringen soll, wird grundsatzlich mit den
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Personensorgeberechtigten und dem Kind oder
Jugendlichen in einer gemeinsamen Hilfeplanung
getroffen.

Den Personensorgeberechtigten steht bei der Auswahl
der Hilfeform ein Wunsch- und Wahlrecht zu.

Unterschiedliche Formen

Erzieherische Hilfen kdnnen in ambulanter,
teilstationarer und stationarer Form erbracht werden.
Oft ist auch von "familienunterstiutzenden",
"familienférdernden" und "familienersetzenden"
MalBnahmen die Rede. Grundsatzlich gilt jedoch:
Sofern es das Wohl des Kindes zulasst, sollen alle
Moglichkeiten ausgeschopft werden, die Erziehung in
der Familie fortzusetzen.

Auch bei Hilfeformen, die mit einer Unterbringung des
Kindes oder Jugendlichen aulRerhalb des Elternhauses
einhergehen, ist die Ruckkehr in die Herkunftsfamilie
grundsatzliches Ziel der Mal3nahme. Dazu wird
wahrend der Unterbringung der Kontakt mit der
Familie gepflegt, so wie dies moglich ist.

In den 88 28 bis 35 SGB VIl sind konkrete
Erziehungshilfen beispielhaft aufgelistet. Uber diesen
Katalog hinaus sind weitere erzieherische Hilfen
moglich. Dabei sind die einzelnen im Gesetz genannten
sozialpadagogischen Hilfeformen nicht gegeneinander
abgrenzbar, vielmehr soll die notwendige und
geeignete Hilfe fur den Einzelfall "mal3geschneidert”
werden.

Hilfen zur Erziehung im Uberblick
Erziehungsberatung

Die Erziehungsberatung ist ein ambulantes Beratungs-
und Therapieangebot und dient der Unterstitzung von
Eltern und anderen Erziehungsberechtigten, Kindern
und Jugendlichen bei der Klarung und Bewaltigung
individueller und familienbezogener Probleme. Durch
Psychologen, Sozialpadagogen oder andere Fachkrafte
sollen die positive Entwicklung des Kindes bzw. des
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Jugendlichen sowie der Familie geférdert und das
Zusammenleben in der Familie erhalten und
verbessert werden. Auch bei der Bewaltigung von
Krisen und Problemen im Zusammenhang mit
Trennung oder Scheidung kénnen
Erziehungsberatungsstellen Hilfestellungen geben.

Die Beratung kann auch ohne Vermittlung durch das
Jugendamt in Anspruch genommen werden. Sie erfolgt
personlich und vertraulich, das heil3t, die Berater
unterliegen auch der gesetzlichen Schweigepflicht.

Soziale Gruppenarbeit

Die soziale Gruppenarbeit ist ein ambulantes Angebot
und soll vorrangig altere Kinder und Jugendliche in der
Entwicklung sozialer Kompetenzen unterstutzen. In der
Gruppe wird erlernt, Selbstvertrauen aufzubauen,
Entwicklungsschwierigkeiten und Verhaltensprobleme
zu Uberwinden und Probleme mit dem sozialen Umfeld
abzubauen.

Erziehungsbeistand

Bei dieser ambulanten Hilfe wird alteren Kindern und
Jugendlichen ein Betreuer oder eine Betreuerin zur
Seite gestellt, um sie bei der Bewaltigung von
Entwicklungsproblemen zu unterstutzen und die
Verselbststandigung des Minderjahrigen zu beférdern.
Der Erziehungsbeistand unterstutzt beim Ldsen von
Konflikten mit Eltern und Lehrern ebenso wie bei
Behordengangen oder der Bewaltigung von
Leistungsproblemen.

Die Hilfe ist in der Regel auf einen langerfristigen
Zeitraum von einem bis zu drei Jahren angelegt.

Sozialpadagogische Familienhilfe

Diese Hilfe zur Erziehung ist ein ambulantes Angebot
far die ganze Familie. Die sozialpadagogische
Familienhilfe gibt konkrete, praktische Lebenshilfe in
familiaren Belastungssituationen und bietet "Hilfe zur
Selbsthilfe". Direkt in der Familie unterstutzt eine
Fachkraft in der Regel langerfristig und ganzheitlich bei
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der Erziehung, bei der Bewaltigung des Familienalltags
und bei Schwierigkeiten mit Aul3enstehenden.

Auch beim Kontakt mit Amtern und anderen
Institutionen wird geholfen. Ziel ist es, dass
auftretende Probleme wieder selbststandig gemeistert
werden kénnen.

Erziehung in einer Tagesgruppe

Das teilstationare Angebot der Erziehung in einer
Tagesgruppe unterstutzt insbesondere Kinder und
Jugendliche im schulpflichtigen Alter beim Lernen
sozialer Kompetenzen. Eine geregelte Tagesstruktur
hilft Kindern und Jugendlichen ihren Alltag zu
gestalten.

Im Mittelpunkt der Arbeit von Tagesgruppen stehen
das soziale Lernen in der Gruppe, die Begleitung der
schulischen Forderung sowie die Elternarbeit. Um die
Erziehungsbedingungen in der Familie zu verbessern,
sollen die Familien entlastet werden und professionell
begleitet Unterstitzung erfahren.

Der Vorteil dieser Hilfe zur Erziehung liegt darin, dass
Kinder und Jugendliche in ihrer Familie und damit in
ihrer vertrauten Umgebung verbleiben kdnnen.

Vollzeitpflege

Diese stationare Hilfe zur Erziehung bietet die
zeitweise oder dauerhafte aul3erfamiliare
Unterbringung und Betreuung eines Kindes Uber Tag
und Nacht in einer Pflegefamilie oder - fUr besonders
entwicklungsbeeintrachtigte Kinder und Jugendliche -
in einer Erziehungsstelle. Mit dieser Hilfe ist auch das
Ziel der Verbesserung der Erziehungsbedingungen in
der Herkunftsfamilie verbunden.

Die Vollzeitpflege ermdglicht das Aufwachsen des
Kindes in einem Familiensystem und eignet sich
besonders fur jungere Kinder, ist aber grundsatzlich
bis zum 18. Lebensjahr maoglich. Die Auswahl einer
geeigneten Pflegefamilie orientiert sich an der
Bedurfnislage des Kindes oder Jugendlichen.
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Heimerziehung, sonstige betreute Wohnformen

Im Rahmen dieser stationdren Hilfe zur Erziehung ist
das Kind oder der Jugendliche uber Tag und Nacht
aul3erhalb der Familie untergebracht und wird von
professionellen Fachkraften betreut. Durch
Heimerziehung oder sonstige betreute Wohnformen
sollen Kinder und Jugendliche, die nicht mehr in der
eigenen Familie leben und nicht in einer Pflegefamilie
untergebracht werden kénnen, in ihrer Entwicklung
gefordert werden. Dies soll durch eine Verbindung von
Alltagserleben mit padagogischen und therapeutischen
Angeboten erreicht werden.

Heimerziehung oder betreutes Wohnen soll eine
Rackkehr des Kindes oder des Jugendlichen in die
Familie ermoglichen, die Erziehung in einer anderen
Familie vorbereiten oder eine auf langere Zeit
angelegte Lebensform bieten und auf ein
selbststandiges Leben vorbereiten, wozu auch die
Beratung und Unterstutzung in Ausbildungs- und
Beschaftigungsfragen gehort. So reicht die Dauer der
Hilfe von einer kurzfristigen Unterbringung bis hin zu
einem dauerhaften Verbleib wenigstens bis zum
Eintritt der Volljahrigkeit.

Die einzelnen Unterbringungsformen unterscheiden
sich stark in Angebot, Zielgruppe, Betreuungsschlussel,
Lage und nicht zuletzt auch durch die Grél3e der
Einrichtung. So gibt es familienahnliche
Betreuungsangebote, Kleinstheime, betreute
Wohngemeinschaften, Kinderddrfer,
Jugendwohnungen sowie Formen von betreutem
Einzelwohnen.

Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung

Bei der intensiven sozialpadagogischen
Einzelbetreuung handelt es sich um eine Hilfe far
besonders gefahrdete und teilweise erheblich
belastete oder geschadigte Jugendliche, fur die eine
gruppenbezogene Betreuung im Rahmen von
Heimerziehung oder sonstigen betreuten Wohnformen
nicht geeignet ist beziehungsweise die mit den
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sonstigen Angeboten der Kinder- und Jugendhilfe nicht
mehr erreicht werden kdnnen. Ziel ist die soziale
Integration und die Befahigung zu einer
eigenverantwortlichen Lebensfihrung.

Die Betreuung ist von vornherein auf langere Zeit
angelegt. Charakteristisch ist eine sehr hohe
Betreuungsintensitat verbunden mit einem Hochstmal
an individuellem Zuschnitt und Flexibilitat der
Hilfeleistung. Es handelt sich um eine ambulante Hilfe,
die aber haufig mit Unterbringungshilfen verbunden
ist.

Hilfen fur erwachsene Jugendliche und junge
volljahrige Menschen

Hilfen zur Erziehung kdnnen auch junge volljahrige
Menschen erhalten, die nicht mehr bei den Eltern
leben, aber auch noch nicht selbststandig ihr Leben "in
die Hand" nehmen kdénnen (8 41 SGB VIII). Hilfen fur
junge Volljahrige sollen sicherstellen, dass ein junger
Erwachsener oder eine junge Erwachsene ein
selbstbestimmtes und eigenverantwortliches Leben
fhren kann.

Besonders bei jungen Menschen, die schon vor der
Volljahrigkeit Hilfen zur Erziehung erhalten haben, soll
die Hilfe nicht abrupt enden. Um einen gleitenden
Ubergang in ein eigenverantwortliches Leben
sicherzustellen, steht das Spektrum der Hilfen zur
Erziehung weiter zur Verfugung. So kann ihnen zum
Beispiel eine betreute Wohngruppe helfen, das
notwendige Know-how Uber Haushaltsfuhrung,
Alltagsorganisation und Lebensgestaltung zu
erwerben.

Die Fortfuhrung der Hilfe erfolgt in der Regel bis zum
vollendeten 21. Lebensjahr. In begrindeten
Einzelfallen kann sie auch daruber hinaus, hdchstens
bis zum vollendeten 27. Lebensjahr gewahrt werden,
wenn die Ziele einer vorhergehenden Mal3nahme, die
Selbststandigkeit, nicht erreicht worden sind.

Erforderliche Unterlagen je nach Antrag
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Voraussetzungen Auf Hilfen zur Erziehung haben Sie als

Personensorgeberechtigte einen Rechtsanspruch,
wenn

* ohne diese Hilfe eine dem Wohl lhres Kindes
entsprechende Erziehung nicht gewahrleistet ist und
« die Hilfe fur die Entwicklung lhres Kindes geeignet
und notwendig ist.

Kosten * Kosten: tragt grundsatzlich der Landkreis bzw. die
kreisfreie Stadt (Jugendamt)
* Kosten bei vollstationaren / teilstationaren Hilfen:
einkommensabhangig und in angemessenem Umfang
zu den Kosten der Leistung. Es gilt jedoch der
Grundsatz, dass eine notwendige Hilfe nicht an der
Kostenfrage scheitern darf.

In Fallen der stationaren Unterbringung werden
begleitend zu den sozialpadagogischen Hilfen nach 8§
27 ff. SGB VIIl auch materielle Leistungen zur
Sicherstellung des notwendigen Unterhalts des
Minderjahrigen nach 8 39 SGB VIl und Krankenhilfe zur
Sicherstellung der medizinischen Versorgung nach § 40
SGB VIl erbracht.

Verfahrensablauf Hilfen zur Erziehung gewahrt das Jugendamt auf
Antrag der Personensorgeberechtigen, sofern die
Hilfen geeignet und notwendig sind.

* Als Personensorgeberechtigter mussen Sie einen
Antrag auf Hilfe zur Erziehung beim Jugendamt stellen,
wenn Sie den Eindruck haben, dass Sie Unterstutzung
im Umgang mit lhrem Kind bendtigen. Junge
Volljahrige stellen ihren Antrag selbststandig.

* Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Ihres ortlichen
Jugendamtes werden mit Ihnen gemeinsam uberlegen,
welche Hilfestellungen fur Ihre Familie geeignet sind.

* Wenn Sie Uber einen langeren Zeitraum hinweg
Unterstutzung brauchen, erstellt die Mitarbeiterin oder
der Mitarbeiter des Jugendamtes gemeinsam mit allen
Beteiligten einen Hilfeplan. Dieser Plan regelt das
gemeinsame Vorgehen und wird abhangig von der
Entwicklung des Kindes oder Jugendlichen regelmaRig
angepasst und fortgeschrieben.

* Die Hilfeleistungen werden von Tragern der
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6ffentlichen und freien Jugendhilfe erbracht. Dies
kdnnen beispielsweise Kommunen, Verbande oder

Vereine sein.

Hinweis: Erziehungsberatung kénnen Sie auch ohne

Vermittlung durch das Jugendamt in Anspruch
nehmen.

keine

keine Angabe
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