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Selbstbestimmtes Leben im Alter; Beantragung einer
Forderung fur eine neue Wohn- oder
Unterstutzungsmalinahme

4 - Land: Regelung
Bayern
unbestimmter Freigabestatus

unbestimmter Freigabestatus
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Fachlich freigegeben am 01.07.2025

Fachlich freigegen durch Bayerisches Staatsministerium fur Familie, Arbeit und
Soziales
Handlungsgrundlage https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/Ba

yW_2175_4_A_14506/true

https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/Ba
yVWV_2175_4_A_14506/true

Teaser Im Rahmen der Richtlinie "Selbstbestimmt Leben im
Alter - SeLA" fordert der Freistaat Bayern den Aufbau
von Wohn- und Unterstutzungsmal3nahmen fur ein
selbstbestimmtes Leben im Alter.

Volltext Zweck

Der demografische Wandel, sich andernde
Familienstrukturen und die Heterogenitat der
individuellen Lebenslagen alterer Menschen erfordern
zeitgemalle MalBnahmen fur ein selbstbestimmtes
Leben im Alter. Die kommunalen Seniorenpolitischen
Gesamtkonzepte bilden die Basis fur neue
Verantwortungsgemeinschaften im Sinne von
.Sorgenden Gemeinschaften”. Seniorengerechte
Strukturen in den Kommunen, flexible
Assistenzleistungen und seniorengerechte, ambulante
Wohnformen tragen dem uberwiegenden Wunsch
dlterer Menschen Rechnung, ihr Leben auch im Fall
von Unterstutzungsbedarf zu Hause oder zumindest
wie zu Hause verbringen zu kdnnen.

Diesen Bedurfnissen entsprechend ist es Zweck der
Zuwendung, die Umsetzung zeitgemaller Malinahmen
fr ein selbstbestimmtes Leben zu Hause oder wie zu
Hause im Alter in Bayern voran zu bringen. Dies
entspricht auch dem Grundsatz ,ambulant vor
stationar”.

Gegenstand

Im Rahmen der Richtlinie fur die Forderung von
MalBnahmen fur ein selbstbestimmtes Leben im Alter
(Forderrichtlinie Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA)
werden auf Antrag folgende MalBnahmen fur ein
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selbstbestimmtes Leben im Alter, die die BedUrfnisse
dlterer Menschen berucksichtigen, grundsatzlich mit
einer Anschubfinanzierung unterstitzt:
Seniorengerechte Quartierskonzepte, von
burgerschaftlichem Engagement getragene
Nachbarschaftshilfen, Wohnberatungsstellen,
Gemeinschaftsorientierte Wohnformen im Alter, wie
z.B. Seniorenhausgemeinschaften oder
Generationenubergreifende Wohnformen, sowie
sonstige innovative MaBnahmen mit Modellcharakter
fr ein selbstbestimmtes Leben im Alter.

Zuwendungsempfanger

Zuwendungsempfanger sind Initiatorinnen und
Initiatoren zeitgemaler MalBnahmen fur ein
selbstbestimmtes Leben im Alter.

Zuwendungsfahige Kosten

* Personal- und Sachausgaben fur eine Fachkraft im
Umfang von bis zu einer halben Stelle fir den Aufbau,
die Koordination und Organisation sowie
kontinuierliche fachliche Begleitung der MalRnahme
sowie damit im Zusammenhang stehende
angemessenen Sachausgaben .

* angemessene Ausgaben flr externe
Beratungsleistungen zur Koordination und
Organisation sowie zur vortubergehenden fachlichen
Begleitung, z.B. fur eine Moderation, die beispielsweise
die Bewohner einer generationenubergreifenden
Wohnform zusammenbringt und das Miteinander
steuert und

« angemessene Ausgaben fir Offentlichkeitsarbeit

* Zusatzlich fur gemeinschaftsorientierte Wohnformen:
angemessene Ausgaben fur Ausstattungsgegenstande
fir Gemeinschaftsraume, die fur die besonderen
Bedurfnisse alterer Menschen geeignet oder fur das
Gemeinschaftsleben forderlich sind.

Art und Hohe
* Die Forderung wird als Festbetragsfinanzierung im

Rahmen einer Projektforderung bewilligt.
* Der Bewilligungszeitraum betragt maximal zwei Jahre,
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fur Seniorengerechte Quartierskonzepte maximal vier
Jahre (Anschubfinanzierung); fur in finanz- und
strukturschwachen Gemeinden umgesetzte
seniorengerechte Quartierskonzepte kann eine
jahrliche Anschlussférderung gewahrt werden.

* Die Zuwendung betragt bis zu 10.000 EUR fur neue
MalBnahmen, wie von burgerschaftlichem Engagement
getragene Nachbarschaftshilfen bis zu 40.000 EUR fur
neue MalBnahmen, wie Gemeinschaftsorientierte
Wohnformen im Alter, Wohnberatungsstellen,sonstige
innovative Malinahmen mit Modellcharakter fur ein
selbstbestimmtes Leben im Alter bis zu 80.000 EUR fur
Seniorengerechte Quartierskonzepte
(Anschubfinanzierung) und bei Umsetzung der
MalBnahme in einer finanz- und strukturschwachen
Gemeinde fur die jahrliche Anschlussférderung bis zu
20.000 EUR.

* Die Zuwendung betragt jedoch hochstens 90 % der
zuwendungsfahigen Gesamtausgaben, d.h. bei jeder
Projektforderung sind mind. 10 % Eigenmittel (10 % der
zuwendungsfahigen Gesamtausgaben) einzubringen.

Erforderliche Unterlagen « AntragsunterlagenVollstandig ausgefullter und von
Vertretungsberechtigter/m/n unterschriebener Antrag
mit dort genannten AnlagenKonzept [mit der
Koordinationsstelle ,Wohnen im Alter”
(https://www.wohnen-alter-bayern.de/) abgestimmt].
Hier sollen Ziel und Zweck des Vorhabens, die
geplanten Strukturen, insb. Aussagen zum Stand der
Planung, den Raumlichkeiten, der Organisation der
Personalausstattung sowie der Qualifizierung des
Personals, dem burgerschaftlichen Engagement, die
Entwicklungsperspektive sowie, falls erforderlich, die
Nachhaltigkeit dargelegt werden. Ggf. Mittelfristiger
Finanzierungsplan (falls erforderlich) Mittelfristiger
Finanzierungsplan fur das 1. Jahr nach Auslaufen der
Anschubfinanzierung (erwartete/geschatzte
Einnahmen - Ausgaben)Befurwortung der ortlichen
Kommune, sofern diese nicht selbst Antragstellerin ist

Voraussetzungen * Antrag mit Konzept (Beschreibung der Malinahme),
aus dem der Zweck des Vorhabens, die geplanten
Strukturen (insbesondere Aussagen zum Stand der
Planung, zu den Raumlichkeiten, der Organisation, der
Personalausstattung sowie der Qualifikation des
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Personals und dem burgerschaftlichen Engagement)
sowie die Entwicklungsperspektive und die
Nachhaltigkeit hervorgehen; die Darlegung der
Nachhaltigkeit ist nicht erforderlich bei
seniorengerechten Quartierskonzepten, die in einer
finanz- und strukturschwachen Gemeinde
durchgefthrt werden,

* Kosten- und Finanzierungsplan fur die
Gesamtfinanzierung

* Ggf. ein mittelfristiger Finanzierungsplan fir das 1.
Jahr nach Auslaufen der Anschubfinanzierung (wie
finanziert sich das Projekt nach Auslaufen der
Forderung)

* eine Befurwortung der ortlichen Kommune, sofern
diese nicht selbst Antragstellerin ist

Kosten keine

Verfahrensablauf * Der Antrag ist vollstandig schriftlich oder elektronisch
beim Bayerischen Staatsministerium fir Familie, Arbeit
und Soziales, Referat Ill 1, unter Verwendung der dort
erhaltlichen Vordrucke einzureichen. Der Antrag muss
von der/n -im Antrag als vertretungsberechtigten
genannten- Person/en unterschrieben sein.

* Das Bayerische Staatsministerium fur Familie, Arbeit
und Soziales entscheidet grundsatzlich Uber die
Forderfahigkeit der Konzeption. Reichen die
Haushaltsmittel zum nicht aus, alle Antrage, die die
Fordervoraussetzungen erfullen, zu bewilligen, wird
eine Priorisierung vorgenommen. Zur Abwicklung des
Forderverfahrens werden die Antrage an das Zentrum
Bayern Familie und Soziales (ZBFS) in Bayreuth
weitergeleitet. Das ZBFS entscheidet Uber den Antrag
nach Abschluss der haushaltsrechtlichen Prifung.

Bearbeitungsdauer Nach Eingang der vollstandigen Antragsunterlagen
erfolgt deren inhaltliche Prifung, insbesondere des
Konzeptes.. AnschlieBend erfolgt zeitnah die
haushaltsrechtliche Prufung und Entscheidung. Es
empfiehlt sich, fur das gesamte Antragsverfahren der
Forderung, einen Zeitraum von ca. vier bis sechs
Monaten einzuplanen.

Frist keine

weiterfihrende
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* Im Rahmen der Bayerischen Haushaltsordnung
konnen grundsatzlich nur Projekte geférdert werden,
die noch nicht begonnen haben. D.h., es dirfen noch

keine Vertrage fur die zu fordernden Leistungen
abgeschlossen worden sein.

* Eine Forderung entfallt, soweit fir den gleichen

Zuwendungszweck andere Mittel des Freistaates

Bayern, des Bundes, der Pflegekassen oder der EU in

Anspruch genommen werden.

* Ziel ist, dass das Projekt nach Auslaufen der
Forderung aus sonstigen Mitteln, die der Trager
aufbringt, fortgefuhrt wird.

verwaltungsgerichtliche Klage

BayernPortal, BayernPortal
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