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Modul Sachverhalt

Leistungsschlüssel 99107013148000

Leistungsbezeichnung I

Leistungsbezeichnung II Hilfen zur Gesundheit

Typisierung 2/3 - Bund: Regelung (2 oder 3), Land/Kommune:
Vollzug

Quellredaktion Bremen

Freigabestatus Katalog unbestimmter Freigabestatus

Freigabestatus Bibliothek unbestimmter Freigabestatus

Begriffe im Kontext HIV, Krankheit, AIDS, Gonorrhöe, Gesundheit,
Geschlechtskrankheit, Syphilis, Tripper, Safer Sex,
Kondom, Hepatitis, Herpes genitalis, Genitalherpes,
Chlamydien, Vorsorgeuntersuchungen

Leistungstyp

Leistungsgruppierung

Verrichtungskennung

SDG-Informationsbereich

Lagen Portalverbund Gesundheitsvorsorge (1130100)
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Modul Sachverhalt

Einheitlicher
Ansprechpartner Nein

Fachlich freigegeben am 31.01.2025

Fachlich freigegen durch

Handlungsgrundlage https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_12/

Teaser Wenn Sie unzureichend oder gar nicht
krankenversichert und Ihnen die Kosten für eine
eigenständige Gesundheitssorge nicht zumutbar sind,
können Sie die "Hilfen zur Gesundheit" in Anspruch
nehmen.

Volltext Die Hilfen zur Gesundheit umfassen verschiedene
Einzelleistungen, darunter beispielsweise

• vorbeugende Gesundheitshilfe,
• Hilfe bei Krankheit,
• Hilfe zur Familienplanung,
• Hilfe bei Schwangerschaft und Mutterschaft sowie
• Hilfe bei Sterilisation.

Die genannten Hilfen werden im Umfang der Leistung
der gesetzlichen Krankenversicherung erbracht.

Erforderliche Unterlagen

Voraussetzungen • Es ist keine gesetzliche oder ausreichende private
Krankenversicherung vorhanden.
• Die Aufbringung der Mittel für die erforderlichen
Hilfen ist aus Einkommen und Vermögen nicht
zumutbar.

Kosten

Verfahrensablauf Wenden Sie sich bitte an die zuständige Stelle.

Bearbeitungsdauer

Frist

weiterführende
Informationen

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/filead
min/Dateien/5_Publikationen/Gesundheit/Broschueren
/Web_181024_BMG_KV_Ratgeber.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/theme
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n/praevention/patientenrechte.html

Hinweise Die erforderlichen Unterlagen werden im Einzelfall
individuell besprochen und vorgelegt. Es können
beispielsweise

• ein Versicherungsverlauf des Rententrägers sowie der
Krankenkasse,
• ein Nachweis des Umfanges einer privaten
Krankenversicherung,
• gültige Personaldokumente,
• eine Meldebestätigung,
• Einkommensnachweise,
• ein Mietvertrag,
• Mietänderungsschreiben,
• Vermögensnachweise (zum Beispiel
Lebensversicherung, Bausparversicherung,
Riesterrentenverträge, Sterbeversicherung u. ä.),
• Informationen über Sparkonten,
• Grundstücke,
• Immobilien,
• Wertgegenstände,
• Kraftfahrzeuge und
• Kontoauszüge

gefordert werden.

Rechtsbehelf

Kurztext

Ansprechpunkt

Zuständige Stelle

Formulare

Ursprungsportal Serviceportal der Freien Hansestadt Bremen, Service
portal of the Free Hanseatic City of Bremen
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